Winter 20/21 Teutoburger Wald Baumsterben br.med. Cornelia Buldmann - Bielefeld
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Measures of consumption over time show
Plaretary

dramatic increases since 1950. Health

Protecting Nature to
Protect Ourselves

Source: Myers, S. S. Planetary health: protecting human health on a
rapidly changing planet. The Lancet. 2017; 390(10114): 2860-2868.
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Auf dem Weg zur mehy als klimaneutralen Praxis

www.klimawandel-gesundheit.de Gefordert von:

. . unaesam
arztpraxen@klimawandel-gesundheit.de
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»wResponding to climate change

could be the greatest global health

opportunity of the 21st century.“
Lancet, 2015
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Gesundes Klima
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First, do no harm
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Die
arztliche Stimme
hat Gewicht!
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Die

mehr als
klimaneutrale
Praxis
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Anteil des Gesundheitssektors an den
deutschen CO2-Emissionen

~6, 7%

! 2
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Klimawandel und Gesundheit

Klimaneutraler Gesundheitssektor 2035

Ein Aufruf fUr Gesundheitseinrichtungen

Florian Schulte Auf dem Weg zur (mehr als) klimaneutralen Praxis



KLUG O

Klimawandel und Gesundheit

Klimaneutraler Gesundheitssektor 2035

Ein Aufruf fiir Gesundheitseinrichtungen

Gesundheit-braucht-klimaschutz.de

223

Gesundheitseinrichtungen nehmen an der Initiative teil
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CO2-Intensitat von Arztpraxen

Klimawandel und Gesundheit

Quelle:
Daten des NHS publiziertin: Tennison et al. 2021, Lancet Planet Health; 5: e84-91.
Daten zu Dosil »solen auf Di hland adaptiert nach: Pritchard 2020, Drug Des Desel Ther; 14: 3043-3055
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CO2-Intensitat von Arztpraxen

Klimawandel und Gesundheit

Pulver- Wasser. { Okostrom, Okogas,
inhalatoren } Dosieraerosole Energie Maill Fernwarme

{ Fahrradfreundliche
Anfahrt Praxis

Einkauf

Quelle:
Daten des NHS publiziertin: Tennison et al. 2021, Lancet Planet Health; 5: e84-91.
Daten zu Dosi solen auf Di hland adaptiert nach: Pritchard 2020, Drug Des Desel Ther; 14: 3043-3055

Polymedikation
vermeiden }

Pharmaka ohne Dosieraerosole

Florian Schulte Auf dem Weg zur (mehr als) klimaneutralen Praxis



KLUG

Deutsche Allianz
Klimawandel und Gesundheit

Dr. Leilf Brocker, Berlin
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Kleingruppen we ()

imawandel und Gesundheit

1. Was kann ich in meiner Praxis tun, um einem klimaneutralen
Gesundheitssektor 2035 naher zu kommen?

2. Welche Handlungsmaoglichkeiten habe ich im Kontakt mit
Kolleg*innen oder anderen Akteuren?

3. Was ist mein personlicher erster Schritt?
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Klimawandel und Gesundheit

Wir laden Sie und Euch ein, fiir eine
,Nachhaltige Praxis® aktiv zu werden!
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Sie konnen lhren individuellen Praxis-CO2-FulSBabdruck mit
dem von "Wilderness International" entwickelten CO2-
Rechner ermitteln und Einsparpotential erkennen!

www.thankyounature.org/medizinische-praxis

https://initiative-nachhaltige-praxis.de/

Dr. med. Cornelia Buldmann - Bielefeld


http://www.thankyounature.org/medizinische-praxis
https://initiative-nachhaltige-praxis.de/

“Hitze - das unterschatzte Risiko”

Online-Symposium —18.6.2021 - 15-18:00 i G

Prof. Gunga, Charité | Prof. Witt, Charité |
Dr. med. Biirck-Gemassmer, Hausarzt | Dr.
Steul, Gesundheitsamt Frankfurt | PD Dr.
med. Bdse-0'Reilly, LMU Miinchen | Prof.
Matzarakis, Deutscher Wetterdienst | Dr.
Miicke, Umweltbundesamt | Dr. Herrmann,
Uni Heidelberg

Programm und Anmeldung:
klimawandel-gesundheit.de

—

In Hitzesommern kommt es zu Giber 5.000 verfriihten
Todesfallen in Deutschland. Gleichzeitig wird das
Thema weder in Aus- und Fortbildungen geniigend
beriicksichtigt, noch gibt es flachendeckend umgesetzte
Hitzeaktionspldne.

Das Symposium gibt Arzt*innen aus Krankenhaus,
Praxen und offentlichem Gesundheitsdienst das
praktische Riistzeug, um Patient*innen besser vor Hitze
zu schiitzen, hitzebedingte Krankheiten zu erkennen
und sie addquat zu behandeln.

KLUG * /




Basisfortbildung Klimawandel und Gesundheit . u

Online-Fortbildung | 30. Juni 2021 | 17:30 bis 19:00

Dr. med. Ralph Krolewski
Hausarzt und Erfinder der ,,Klima-
sprechstunde”

Sylvia Hartmann (angefragt)

Arztin und Vorstand der Deutschen
Allianz Klimawandel und
Gesundheit

Anmeldung:
klimawandel-gesundheit.de

Klimawandel und Gesundheit

Der Klimawandel hat
schwerwiegende Auswirkungen auf
die Gesundheit unserer
Patient*innen. Gleichzeitig ist
effektiver Klimaschutz eine einmalige
Gesundheitschance.

Eine Fortbildung fiir Arzt¥innen um
ins Handeln zu kommen



Klimabundnis
Bielefeld
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Bildnachwelse

Teller mit Essen — Canada Food Guide

Fahrradsymbol - Muldeanwohner (Diskussion), CC BY-SA 3.0 DE
<https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/de/deed.en>, via Wikimedia Commons

Handabdruck: Bild von Gordon Johnson auf Pixabay
FuRRabdruck: Bild von Sinisa Maric auf Pixabay
CO2-Intensitat von Arztpraxen: KLUG

Sonne mit Schema eines alteren Mannes: Lancet Countdown on Climate Change and
Health

Sonne: NASA/SDO
Erde mit EKG: KLUG

Hitzeinseln Bielefeld: Umweltamt Bielefeld

Blick tiber Bielefeld: Umweltamt Bielefeld
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