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Folgen der Erderhitzung in Deutschland

Bereits heute sind Folgen des Klimawandels MITTLERE LUFTTEMPERATUR IST UM 1,5°
in Deutschland spiurbar und messbar N R LD AESTIEMEN

10,5 °C
) I MEHR HITZETAGE g5ec oerirend il
7 ;
Y20 (mind. 30 °C) iy T
{f 1951:im Mittel 3 Hitzetage pro Jahr > -
F ‘4 2018: im Mittel 20 Hitzetage pro Jahr

-2016 516,84cm DER MEERES-

HITZEBEDINGTE -~ \ Pl ' 5'588cm  SPIEGEL STEIGT
TODESFALLE . "
Hitzebedingte Todesfélle
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(am Beispiel Cuxhaven)
- 2001 513,61 cm

- 1991 510,66 cm

- 1981 507,97 cm +8’9 cm

Anzahl der Monate
mit Unterschreitung
der Referenzwerte

(Durchschnittswerte DAUER DER

1971-2000) VEGETATIONSPERIODE
1971 250 -

NIEDRIGE 230 Tage 232 Tage

GRUNDWASSER- 222 Tage
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HAUFIGER ard
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1748
Quelle: Monitoringbericht 2019
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Soziale und wirtschaftliche
Auswirkungen
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Modifiziert nach World Health Organisation. (2020a).
Climate change and human health - risks and responses. Summary. Retrieved from
https://www.who.int/globalchange/summary/en/index2.html
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/Auswirkungen auf\

die Gesundheit

Hitzeassoziierte
Erkrankungen

Sonnenbréande,
Hautkrebserkrankungen

Vermehrte
Asthmaanfalle

Durch Wasser und
Lebensmittel
Ubertragene Krankheiten

Durch Vektoren
Ubertragene Krankheiten

Physische und
psychische Belastungen
durch

Extremwetterereignisse

o /
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Klimaschutz ist Gesundheitsschutz

ERKRANKUNGEN RISIKOFAKTOREN KLIMASCHUTZ
APOPLEX & LEBENSSTIL

LUNGENKARZINOM ENERGIEERZEUGUNG AUS
LUFTVERSCHMUTZUNG | ERNEUERBAREN ENERGIEN
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Klimawandel als Chance?

“Tackling climate change could be the
greatest global health opportunity of
the 21st century”

The Lancet Commission 2015



Gesundheitliche Folgen des Klimawandels

Gesundheitliche Folgen des Klimawandels
Hitzeassoziierte Gesundheitsprobleme
z. B. Kreislaufstérungen, Erschdpfung, Dehydratation

Zunahme von Allergien
z. B. Verlangerung der Pollensaison

Erhdhung psychischer Belastung
z.B. Stress, Depressionen, Existenzangst

Veranderungen der Infektionslast
z. B. Veranderung von Endemiegebieten, COVID-19

Zunahme respiratorischer Erkrankungen
z. B. Asthma, COPD und Atemwegsinfektionen

Hauterkrankungen
Z. B. Sonnenbrand, Hauttumoren und -infektionen

Bisher keine gesundheitlichen Folgen beobachtet

Nennungen (n)

0

200

400

600
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Von den an der
Umfrage teilneh-
menden Arztinnen
und Arzten beob-
achtete gesundheitli-
che Folgen des Kli-
mawandels bei thren
Patienten (kategori-
sierte Freitextanga-
ben, n=1446, Mehr-
fachnennungen
maoglich)

Mezger, N. C. S., et al. Krankheitspravention: Klimaschutz wird praktisch. Dtsch Arztebl International (2021).



Klimaschutz wird praktisch

Messbarer Wille zum Klimaschut=z

100 %o

20 %%

Antenl der 1 683 Umifrageteillnehmenden
mit Bereirtschaft zur Umsetzung von Khma-
schuzzmalBnahmen n fonft Bereichen
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*Energie

= Mobilitat

* Finanzen

= Material

= Patient*Innen

Mezger, N. C. S., et al. Krankheitspravention: Klimaschutz wird praktisch. Dtsch Arztebl International (2021).
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Einfluss des Klimawandels auf die Kindergesundheit
= Relevanz aus Sicht der Padiater*innen, jetzt und in 25 Jahren
= Gesundheitliche Folgen aus Sicht der Padiater*innen

= Wie haufig begegnen Padiater*innen Erkrankungen, die mit dem Klimawandel in Verbindung

gebracht werden?
= Wie haufig haben sich Padiater*innen mit dem Thema bereits beschaftigt?

= Welche PraventionsmafBnahmen / AufklarungsmaBnahmen werden in der jeweiligen

Kinderarztpraxis bereits umgesetzt?
Lime Survey, N=408

Edlinger, M., et al. Klimawandel und Kindergesundheit: Eine bundesweite Befragung von

Padiater*innen in Deutschland. ZEFG (2021 under revision).
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Von Eltern genutzte Informationsquellen
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» Kinder- und Jugendarzt & 49

(Klima)demonstrationen & a6

Vorgegebene Informationsquellen
(Mehrfachauswahl moglich)

Allgemeinarzt/ Allgemeinarztin ﬁ 32

8.2

Sonstiges _ 24

0 50 100

Genutzte Informationsquellen

; i 73,3
Soziale Medien/ Nt et | 2 14
i 46 9
S JEEy
¥ i ; 43,5
B N s e N N 127
42,5
e o —— 12
i 33 7
soziales Umfeld (Partner, Freunde, otc.) o 113

150
Anzahl

Prozent

m Haufigkeit

200 250

Lagally, L., et al. Climate Change and Child Health -
Assessment of Parents' Perspective and Relevance.
Ann Glob Health (2021 submitted).



Padiatrische Relevanzeinschatzung
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Relevanz insgesamt betrachtet:

Relevanzeinschatzung der Auswirkungen heute
Langere und starkere Pollensaison I s 58 (n = 374)
Neophyten I 34 w2 80 36,6 47,6
: N 30 53 9,9
Borreliose, FSME I -1 o 10 ; —
UV-Strahlung I 51 - gar nicht eher nicht  eher relevant sehr relevant
relevant relevant
Luftschadstoffe I 5
Hitze I 04
Belastung der Gewasser I 0! : ]
Relevanz insgesamt betrachtet:
Extremwetterereignisse:... I 2,39 in den nachsten 25 Jahren

West-Nil-Fieber, Dengue, ... I 2,84 (n — 375)
Extremwetterereignisse:... I 2 33 60 450
- 50 43,7 !

Belastung der Lebensmittel I 2,66 £ 40
N 30
Malaria S 2,59 £ 20 )7
0 !
2 22 24 26 28 3 32 34 36 3,8 10 9,5 I
Antwortmaéglichkeiten gar nicht eher nicht eher relevant sehr relevant

(1: gar nicht relevant; 4: sehr relevant) relevant relevant



Relevanz in 25 Jahren
Klinik versus Praxis

Relevanz insgesamt in den nachsten 25 Jahren -
Vergleich nach Einrichtung
(Kinderklinik: 176; Padiatrische Praxis: 135)

55,9

31,9

6,8 7,4
gar nicht relevant eher nicht relevant eher relevant

m Kinderklinik Padiatrische Praxis

60

37,3

sehr relevant
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Bislang in Praxis / Klinik durchgefuhrte Massnahmen

Durchfihrung MaBnahmen (gesamt: 349)
Nein [N - -

Ja, Informationen fiir Eltern durch Flyer/Poster | 14

Ja, unterstitzende MaBBnahmen durch das Praxis-
oder Pflegepersonal I 0

lich)

Ja, Informationen fiuir Jugendliche durch Flyer/Poster [} 7.4

mog

Ja, Informationen fur Eltern durch elektronische M-
Medien (Praxishomepage/E-Mail etc.) '

Ja, Informationen fur Jugendliche durch B2
elektronische Medien (Praxishomepage/E-Mail etc.) ’

Ja, eine "Klimasprechstunde" | 1.1

Antwortmoglichkeiten (Mehrfachauswahl

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90
Prozent



in Zukunft wie?

Beschaftigung mit dem Thema (n = 370)

< : 28,1
© Nein o — 104
2
5
© Ja, durch Fachzeitschriften  p——— 15
o
O . .
K Ja, durch Berichte/Dokumentationen 378
c i T —
- im Fernsehen] 140
z = : 37,3
~5 Ja, durch Tageszeitungen i 13
U O . .
2.3 Ja, durch Literaturrecherche im 330
L E Internet . 122
c -
Y Ja, durch Veranstaltungen wie 25 9
:8'1 Vortrége/WOrkshops — 96
-
T Ja, durch Radiosendungen &
@) ! 85
2 : .
£ Ja, durch Videos/Dokumentationen 197
< im Internet _ 73
0 20 40 60 80 100 120 140 160 180 200

Prozent mHaufigkeit

Anzahl
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Bevorzugte Art der
Fortbildung (n = 373)

Zertifizierte
Fortbildungen in
Fachzeitschriften

Teilnahme an

Vortragen oder

Teilnahme an
Qualitatszirkeln

Zertifizierte etwa
20 stindige
Zusatzweiterbildung

—
c
=
[S)
:0
£

Keine Fortbildung
notig

Antwortmoglichkeiten (Mehrfachauswahl

Workshops auf...

s

T

I 6,2

0

20

40
Prozent

60

66,8

63,3

80
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Besondere Relevanz fur Kinder und Jugendliche

Hbhere Exposition > Aufenthalt im Freien

In Entwicklung befindlich, u.a.
Immunsystem

Thermoregulationsfahigkeit

(Gefahrdungs-)Situationen einschatzen z. B. Hitze

Umgang mit Extremwetterereignissen z. B. Verarbeitung/Verstehen des Erlebten

WHO IS AT RISK OF CLIMATE CHANGE?

Those living in poverty, as Outdoor workers and people Children are the most
well as women, children living with chronic medical vulnerable due to long
and the elderly. conditions. exposure to environmental risks. l
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Klimawandelbedingte Einflusse
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https://www.aerzteblatt.de/bilder/2019/01/img139574281.jpg
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SCHWANGERSCHAFT

= Ungewohnlich heiBe Temperatur- (W\(/
belastungen kénnen Auswirkungen haben:  pas ProBiEm BLJ/ |

Risikogruppe ungeborenes Kind

Der Klimawandel verschlimmert Luftverschmutzung und exireme
Wetterbedingungen, die withrend und nach der Schwangerschaft
schwere Auswirkungen auf die Gesundheit haben kénnen:

Verkurzung der Schwangerschaftsdauer 13 rivoaun M » |

= NIEDRIGES GEBURTSGEWICHT

Geringeres Geburtsgewicht ﬂ‘fw /
0 GEHIRNENTWICKLUNG g
Neonataler Stress Was wir TUN KONNEN "\

Fiirsprecher fir offentliche Politik, die zu einer
solchen fihrt:

i GLOBALE REDUZIERUNG DER
2 LUFTVERSCHMUTZUNG

< KONTINUIERLICHER AUSSTIEG AUS
FOSSILEN BRENNSTOFFEN

., REDUZIERUNG DER

2= TOXISCHEN EXPOSITION “Die gesundheitlichen Auswirkungen
der globalen Klimakrise auf die

Heat Exposure and Maternal Health in the Face of e o
Climate Change

Angeborene Herzfehler

Review > Int) Environ Res Public Health. 2017 Jul 29;14(8):853. doi: 10.3390/ijerph14080853.

Internafional Federation of Gynecology and Obstelics FIGO)

Leeann Kuehn ' 2, Sabrina McCormick °

17
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Ein Blick in die Literatur zeigt

= Das Risiko von Tot- und Frihgeburten steigt

= Besonderes Risiko bei Frauen aus niedrigeren soziookonomischen
Gruppen, mit chronischen Erkrankungen und bei sehr jungen und
alteren Schwangeren

= Das Risiko des plotzlichen Kindstodes (SIDS) steigt

>> Fokus auf Familien in belastenden Lebenslagen, Familien mit
ungeborenen und kleinen Kindern

(Lob-Corzilius et al.2021, Chersiche et al. 2020, Jhun et al. 2017)

18
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Verscharfung der Problematik

= Problematische und schwierige Wohnsituation
= Armut

=Versorgungsdefizit wahrend Schwangerschaft und Wochenbett
(Hebammenmangel)

= Erschwerter Zugang zu anspruchsberechtigten
Unterstitzungsleistungen

= Sprachbarrieren
= Negativerfahrungen mit Jugendamt/Sozialamt

19



KLIMAWANDEL UND POLLEN LT KLINIKUM

=\Verlangerung der Vegetationsperiode -
allgemein ist Blltezeit durchschnittlich 14 Tage
fruher als im langjahrigen Mittel

=  Einwanderung” von Neophyten, z.B. Ambrosia mit BlUtezeit
ab Juli bis Oktober bzw. Frostbeginn

= Erhohter CO, -, NO, und Ozon- Gehalt bedingt ein
speziesabhangiges, verbessertes Pflanzenwachstum
mit hoheren Pollenertragen

 Drohende Konsequenz ist ganzjahriger Pollenflug

= laut KIGGS hat Sensibilisierung in einer Dekade bei Jungen
bis auf 40% zugenommen

= Heuschnupfen auf hohem Niveau stabil mit 10% bei Jungen
» Zunahme des Gewitterasthmas
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» § des sog. Gewitterasthmas:
durch den ,osmotischen Schock™ — Warme und
hohe Luftfeuchtigkeit - brechen Pollen vermehrt
auf, die darin enthaltenen Allergene binden an
Feinstaube, teilweise schon 1-2 Stunden vor
dem Gewitterbeginn!

sdiese wiederum werden bis in die kleinsten
Bronchien inhaliert.

=Zudem wird die vermehrte Freisetzung von PALMS
—pollenassoziierten Lipidmediatoren - getriggert,
was zur Wirkungsverstarkung fuahrt.



Neue luftibertragene Allergene - Eichenprozessionsspinner

bei Kontakt mit Brennhaaren:
mechanische Reizerscheinungen (Haut und
Schleimhaute der Atemwege und Augen) + toxisch-
irritative + echte allergische Reaktionen

Hautreaktion
= Starker Juckreiz
= Kontakturticaria
= Nesselfieber

= Dermatitis

Bindehautentziindung

Allergische Reaktion der Atemwege

Anaphylaktischer Schock - bislang sehr selten

Fieber, Unwohlsein

N{UKLINIKUM
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Deutschland Januar - November

1951 - 2018

Anomalie der Sonnenscheindauer g
Referenzzeitraum 1961 - 1990 pa=——
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positive \ lie —— Vvieliahriger Mittelwert (1961 - 1990): 1506,0 Std.

negative -—-- linearer Trend (1951 - 2018): +92 .2 Std.
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Ozon (bodennah) und Klima

UV-Strahlung

/

NO, — NO + O
O+0,— 0,

Erklart die scheinbare Paradoxie, dass
Ozon im Stadtverkehr tiber Tag entsteht,
dort abends durch NO wieder abgebaut
wird, aber nicht in den Reinluftgebieten,
wohin es durch Wind verfrachtet wurde.
Denn dort fehlt das NO, da nur wenig
Verkehr.

24

Gleichgewicht (Temperatur, UV)

Gleichgewicht gestort durch
Schadstoffe (Ozon-Vorlaufer)

N{UKLINIKUM



Trend der Ozon-Jahresmittelwerte

Mittlere Ozon-Konzentration (ug/m3)
70

57 A
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A"-'A/ A-—"’A/ \
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L
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40 & v/ Q—-—"

30
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werwwes [dndlicher Hintergrund wcomes stidtischer Hintergrund

Quelle: Umweltbundesamt 2019
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Start ~ Werkzeuge Gesunde Luft_UIBA... x @ Anmelden

Abb. 10

Raumliche Verteilung der Uberschreitungstage des Langfristziels
zum Schutz der Gesundheit
Zahl der Tage mit maximalen 8-Stundenmittelwerten » 120 pg/m?

2015 2016 2017 2018

0-5 ’5 10 »15 20 25 030 I35 40 50 75

Quelle: Umweltbundesamt 2019



Short-term effects ot multiple outdoor environmental Factors on risk c

@ Relative risk (95% CI) of asthma exacerbations

C

}

HRYV ‘Qg';

Tree ’

Ozone

DTR

-
\—4»/ 4

Abbreviations
ClI, confidence interval;
DTR, diurnal temperature
range;

HRYV, human rhinovirus.

1.057

(1.036 to 1.078)

IM1I89

(1.101 to 1.177)

'y

Infants

1.056
(1.032 to 1.081)

1.078
(1.041 to 1.118)

1.042
(1.012 to 1.076)

1.014
(1.004 to 1.024)
1SS 1.141
(1.075to 1.157) (1.075to 1.213)
& ®

r T

Preschool School-aged
children children

1.026
(1.016 to 1.036)

151137/
(1.091 to 1.185)

Adults

1.016
(1.000 to 1.032)

1.046
(1.000 to 1.093)

Elderly
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Klimawandel, UV-Hautbelastung

= Zunahme der Sonneneinstrahlung insbesondere UV-Strahlung

= Die menschliche Haut erfahrt 80% der UV-Belastung vor dem 18.
Lebensjahr

= Sonnenbrande in Kindheit und friher Jugend erhdhen besonders das
Risiko flr die spatere Entwicklung von Hautkrebs

= Folgen UbermafBiger UV-Exposition werden erst nach Jahrzehnten sichtbar

= Erziehung zum Sonnenschutz haben bei Kindern und Jugendlichen eine
hohe Signifikanz

= Notwendige Konsequenz: Besondere Erfordernisse an einen intelligenten
Sonnenschutz

Titel der Prasentation und Name des Redners 28
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UV-Index

Bundesamt fiir Strahlenschutz

uv . Erythemwirksame
439 Mi. 18.09.2019 Minchen (st} Bestrahlungsstarke
(mw/maz)

all UVI-Messung m 1175

S\ Clear-Sky-Prognose (DWD)

41150
1125

4 | ot - {100

3| s 175
{50

125

i i N i i

0
o 7 a8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
lch Bundesamt fiir Strahlenschutz 2010 Zeit f MESZ aktualisiert: Mi. 18.00.2010 22:00 MESZ
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ELTERNRATGEBER

Sonnenschutz

Thomas Lob-Corzilius, Osnabriick
Liebe Eltern,

ab dem Frihing bis zum Spiitsommes
verbringen wa mit unseren Kindern be-
sonders gerne Zent im Fresen und ge-
nieBen den Sonnenschein bei Spiel und
Sport, Spazerengehen, Radfahren und
In geselliger Runde. Dies ist im wahrsten
Sinne des Wortes natiirlich, die Sonne
abt ihre iehungskraft dersteh
lich aus. Zudem ist die bewegte Aktwvi-
tiit im Freien g d und ganz nebenbei
wird durch das ultraviclette Sonnenlicht
(UV-Licht) das lebensnotwendige Vita-
min D in unserer unbedeckten Haut im
Gesicht, an Armen und Hiinden gebildet.
Um geniigend A Vitamin D zu bilden,
rescht je nach Hauttyp und UV-Index eine
Zedt von 10 bis maximal 15 Minuten in
der Sonne 2- bis 3-mal pro Woche aus.
Allerdings bed des hlung
auch eine Gefahe. Es gibt zu viel des Gu-
ten, erkennbar an der gerdteten Haut als
erstem Hinweis flr einen beginnenden
Sonnenbrand, der durch das UV-Licht
hervorgerufen wird. Dies gilt besonders
in Zeiten des Kimawandels mit deutlich
Iangerer Sonnenscheindauer als in frd-
heren Jahezehnten.

Kinderhaut
ist besonders empfindlich

Da die Haut von Kindern diinner, empfind-
licher und weniges verhomt ist, kann UV-
Licht hier b ders schnell einwirk

Ein Mensch erfihrt daher 80% der Ge-
samt-UV-Lebensbelastung in des Regel
bereits vor dem 18. Lebensjahr. Deshalb

rasche H I

Die 3 Saulen
des UV-Schutzes

Bewn UV-Schutz lassen sich grundsitz-
lich diese drei wichtigsten S3ulen un-

brauchen Kinder einen b d uv-

Schutz, um Schiden wie S brand,

terscheiden, die nur g ausres-
chend schintzen.

wichtig,

1 Tragen von Hut, Kieidung und Sennen-
brifle sowie

1 eine begrenzte Aufenthaltszent in der
Senne.

Als wichtige Orientierungshilfe zur Um-
setzung von S h aBnah
gilt der weltweit einheitlich verwendete

3
13
H
:

Pidiatrieche Allergologie + 0472021 + Enernratgeber I o

Hauttyp, wie viel Melanin eine Person bal-
det und wie empfindlsch also dese Peron

Ad weadt
dre e migich

e

o e M g St e
chen, et oacharde mding,
Mt ud Sove bole Fage,
Scorwmchuten el ow
e v e ey St e

b dor MBa germt mAgiche mcht
e 2t
Ut edog? Sch e sucherd
Lt arde Dadeg Wl
omebole ud Sonrencwne
me acewche e m Schues gear
sd dngend g

A UV-index, der sich onlmne Gber das
ik filr Strahlenseh e

lisst (Abb.). Dieser beschreibt unter an-
derem, wann die sonnenbrandwrksame
UV-Strahlung sktuell im Tag taufam

auf S licht reagiert. Allgemein gilt:
Je heller der Hauttyp ist, desto kiirzer ist
die Zeit, wiihrend der sich die Haut selbst
schiitzen kann und desto mehr Schutz-
maBnshmen sind erforderlich! Zusatz-
lich zu beachten ist jedoch, dass (auch
bei gleichem Hauttyp) jedes Kind eine in-
dividuell ganz hiediich empfinds
che Haut gegeniiber der Sonne hat. Fiir
alle gilt. Im Sommer sollten wir uns 2wi-
schen 11:00 Uhr und 15:00 Uhr mdglichst
im Schatten aufhalten!

Sonnenschutz
durch Sonnencreme

Py el 1

Quelie Bundesamt 100 -4
Lieber in den Schatten

Babys und Kieinkinder unter 2 Jahren
soliten mdghohst gar necht direktem Son-
lich 2t werden. Ihre Haut

hiichsten ist.

Je hisher der UV-Index ist, desto schnel-
ler kann auf ungeschitzter Haut ein
Sonnenbirand suftreten. Dies gilt um so
eher, je empfindlicher der Hauttyp ist.
Man unterscheidet 6 Hauttypen von
sehe hell = sehr empfindlich (Typ 1) bis
dunkelbraun bis schwarz = wenig son-
nenempfindlich (Typ 6). In manchen
MNetter-Apps® sind auch UV-indexkar-
ten integriert oder zusitzlich aufzuru-
fen. Mittlerweile gibt es auch kosten-
lose UV-Check Apps® fir iPhone und
Android-Smariphones, die Nutzerinnen
und Nutzern helfen, Sonnenbrinde 2u
vermeiden und sich zu schiftzen.

Zusitzlich zu desen allgemeinen Infor-
mationen gibt es je nach Alter des Kindes

hiecd K " Ernnfahl
"

die wr |hnen im Folgenden darstellen
michten.

o

Ist anders sufgebaut als bei Slteren Kin-
dern, auch die h hitzende Sub

als
Substanzen sogenannte UV-Fiter. Es
gibt Sennenschutzmatel mit nichtids-
lichen (sog. .mineralischen™) und 16s-
lichen (sog. .chemischen®) und UV-Fi-
tern. Dee chemischen® Filter der Creme
absarbieren das UV-Licht, die .minerak-
schen” Filter, wie Zinkoxid und Titandic-

xid reflekts s dagegen vorwiegend.

Melanin, de die Haut dunkel firbt, wird
gerade bel kleinen Kndemn noch mcht
susreichend gebildet. Zusiitziich zum
Alter bedingt jedoch auch der jeweilige

1z ywadas

Beide UV-Filter haben Vor- und Nachtesle:

Mineralische (physikalische) UV-Filter

)

schiltzen die Haut rasch und sind bis




8 8 0 O

V ®

< C 8| @&

.gpau.de/eltem-kinderinfos/elternratgeber,

Ra®>0|8T ¢

(3 Neuer Ordner (1) 3 Neuer Ordner @ Aktuelle Nachrichte...

GP/

GESELLSCHAFT
PADIATRISCHE
ALLERGOLOGIE

UMWELTMEDIZIN

E taz.de - tazde EW Volksbank Osnabrii...

MITGLIEDER

DB Bahn: bahn.de -.. (@ Deutsche Akademie.. [l§ Gesellschaft fiir Pad...

SUCHBEGRIFF EINGEBEN Q

PRAXIS INFO ~ PATIENTEN INFO ~ PRESSE INFO ~ MFA/PFLEGE INFO

AKTUELL

DIE GESELLSCHAFT

MEDIATHEK

SERVICE ELTERN- & KINDERINFOS
NEU:
Elterninformationen
[mehr]

tht

»



13.10.2021

n idw - Informationsdienst Wissenschaft
I w Nachrichten, Termine, Experten

Pressemitteilung

Gesellschaft fiir Padiatrische Allergologie und Umweltmedizine. V.
Dr. Ulrich Kiimmel

AESELLS
09.07.2020 PADIATRISCHI
) . II.I L)k
http://idw-online.de/de/news750893
Buntes aus der Wissenschaft, Forschungs- / Wissenstransfer | ”“ ELTMEDIZIN

Biologie, Ernahrung/Gesundhelt/Pflege Medizin, Umwelt / Okologie
(iberregional

Kinderarzt/innen und Umweltmediziner/innen warnen: Hitzetage, Ozon und
UV-Strahlung gefahrden die Gesundheit der Kinder

Den vom Dt. Wetterdienst erhobenen Wetterdaten zufolge befindet sich Deutschland im Klimawandel:
Hitzewellen von mindestens 3 Hitzetagen >30°C in Folge und tropisch warme Néchte mit >20°C treten
deutlich haufiger auf als friiher. Diese fiir Kinder und Jugendliche problematische, sommerliche
Lebenswelt erfordert praventive MaRnahmen sowohl im familidren und Wohnumfeld als auch in
Kindergarten, KiTas und Schulen. Die GPA fordert deshalb, dass Eltern, Erzieher*innen, Lehrer*innen,
Sportlehrer*innen und Ubu ngsgruppenleiter*innen entsprechend fortgeblldet werden miissen, um
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BILDUNGSMODULE FUR LT KLINIKUM
KINDER- UND JUGENDARZTE/INNEN

Forderkennzeichen 03DAS073

|
Live-Vortrage

Klimawandel & Kindergesundheit
Infektionskrankheiten/Reisemedizin
Neue Allergene & Asthma
Luftschadstoffe & Atemwegserkrankungen
UV-Strahlung
Sommerhitze

Extremwetter & psychische Folgen

Onlineplattform
Vortragsunterlagen (auch vertont)
Literatur
Weitere Themen (z. B. Migrationsmedizin)
Weitere Videos

Graphiken, Hinweise auf weitere
Informationsmaterialien

www.klimawandelundbildung.de
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Bildungsmodule fiur

Kinder- und Jugendarzte/-

innen

Bildungsmodule fir
Medizinische
Fachangestellte und
Pflegepersonen

MaBnahmenplan fur
vollstationare
Pflegeeinrichtungen zur
Anpassung an den
Klimawandel

Hitzeschutz in Zeiten von
Covid-19

Weitere Projekte zu Hitze
und Gesundheit

Expertennetzwerk
Klimawandel, Hitze und
Gesundheit

Anpassung an den
Klimawandel fir
Unternehmen der
Holzbaubranche

Kontakt-
aufnahme

Klimawandel und Bildung

Klimawandelbedingte gesundheitliche Gefahren werden die Gesundheitssysteme zunehmend vor neue
Herausforderungen stellen. Unsere Bildungsmodule haben das Ziel, wissenschaftliche Kenntnisse zu diesen
Gefahren zu vermitteln. Dadurch werden die nétigen Fahigkeiten flr Diagnostik, Therapie und Prévention
geschaffen.

Mitarbeit am Versorgungs-Report: Klima und Gesundheit

Wir beschéaftigen uns in Kapitel 7 des Versorgungs-Reports mit dem Thema ,Hitzebelastung im

Arbeitssetting: die Sicht der Arbeitsmedizin®. Darin erldutern wir unter anderem den

Ve’”"g“"gi‘ Zusammenhang verschiedener Risikofaktoren, wie bspw. Schutzkleidung oder Vorerkrankungen,
epo' und der individuellen Hitzebelastung. Im Rahmen des Themenblocks ,Arbeitsmedizinische

Pravention™ zeigen wir konkrete Handlungoptionen auf, die die Hitzebelastung am Arbeitsplatz

reduzieren kénnen. Bei Interesse kénnen Sie sich hier den kompletten Versorgungs-Report oder

nur einzelne Kapitel herunterladen.
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Gefordert durch:

Bundesministerium
fiir Umwelt, Naturschutz
und nukleare Sicherheit

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages
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Report 2019 Lancet Countdown
Ziel der Klimapolitik muss sein:
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Gemeinsam. Fursorglich. Wegweisend.

Globale Umweltgesundheit und Klimawandel

Institut und Poliklinik far Arbeits-, Sozial- und Umweltmedizin
AG Globale Umweltgesundheit und Klimawandel
Ziemssenstr. 5, 80336 Minchen

www.Klimawandelundbildung.de
Dr. Thomas Lob-Corzilius, PD. Dr. Stephan Bdse-O Reilly
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